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Dieses Kurstagebuch gehört 

 

 

 

 

 

 

Es wurde begonnen am 

 

 

 

 

 

 

Termine der Videokonferenzen, die ich besucht habe 

 

 

 

 

 

 

Termin des Präsenztages, den ich besucht habe 

 

 

 

 

 

 



Modul 1 
 
SEELE – SORGEN - SEELSORGE 

 

Die drei Begriffe 
 
SEELE 

 

 

 

 

 

SORGEN 

 

 

 

 

 

 

SEELSORGE 
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SEELENSUCHER:IN SEIN 

 

"Zeitlebens sind wir alle Weltentdecker,  
Gottsucher und Seelenforscher". 
 

Was Menschen mir gesagt haben, was sie über Seele denken,  

ob sie meinen, dass sie eine haben und was sie unter Seele  

verstehen. 
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WAS MYSTIKER:INNEN ZU SEELE SAGEN 

 

Dieser Satz spricht mich besonders an … 

 

 

 

 

 

Und was mir dabei noch wichtig ist … 
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IN DER SEELSORGE SCHLÄGT DAS HERZ DER KIRCHE 

Das Wort der Deutschen Bischöfe zur Seelsorge 

 

 

Ich möchte festhalten … 

Das ist mir wichtig geworden … 
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Was mir im Modul 1 besonders wichtig geworden ist  

und was ich festhalten möchte 
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Ich habe Fragen, die ich in die Videokonferenz oder  

beim Präsenztag einbringen will 

 

 



10

Notizen 
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Notizen 
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Modul 2 
 
GLAUBE – LEBENSGLAUBE – SEELSORGE 
 
GLAUBE IST FÜR MICH … 

Welche der vier Dimensionen von Glaube mir am wichtigsten ist  
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LEBENSGLAUBE – DEM LEBEN VERTRAUEN 

 

Das bewegt mich … 

Das beschäftigt mich … 
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LEBENSLAUBE UND CHRISTLICHER GLAUBE 

 

Das ist mir jetzt wichtig … 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Buchtipp: 
Christoph Theobald: Christentum als Stil. 

Für ein zeitgemäßes Glaubensverständnis in Europa, 

Freiburg/Basel/Wien: Herder 2018.
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Was mir im Modul 2 besonders wichtig geworden ist  

und was ich festhalten möchte 
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Ich habe Fragen, die ich in die Videokonferenz oder  

beim Präsenztag einbringen will 
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Notizen 
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Notizen 
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Notizen 
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Modul 3 
 
HALTUNGEN UND ÜBUNGEN  
ZUR SEELSORGE 
 
MIT INTERESSE ZUHÖREN 

Situationen, in denen ich üben konnte, und Erfahrungen, die ich 

gemacht habe 
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BEDINUNGSLOSE, POSITIVE WERTSCHÄTZUNG 

 

Erfahrungen mit den Übungen zur bedingungslosen,  

positiven Wertschätzung 

 

Tag 1 
 
 
 
 
Tag 2 
 
 
 
 
Tag 3 
 
 
 
 
Tag 4 
 
 
 
 
Tag 5 
 
 
 
 
Tag 6 
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EINFÜHLENDES VERSTEHEN 

 

Erfahrungen mit den Übungen an jedem Tag 

 

 

Tag 1 
 
 
 
 
Tag 2 
 
 
 
 
Tag 3 
 
 
 
 
Tag 4 
 
 
 
 
Tag 5 
 
 
 
 
Tag 6 
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ECHTHEIT IN DER BEZIEHUNG 

 

Erfahrungen mit den Übungen an jedem Tag 

 

 

Tag 1 
 
 
 
 
Tag 2 
 
 
 
 
Tag 3 
 
 
 
 
Tag 4 
 
 
 
 
Tag 5 
 
 
 
 
Tag 6 
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Was mir im Modul 3 besonders wichtig geworden ist und  

was ich festhalten möchte 
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Ich habe Fragen, die ich in die Videokonferenz oder beim  

Präsenztag einbringen will 

 

 

 

 



26

Notizen 
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Notizen zu Videokonferenzen 
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Notizen zum Präsenztag 
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Wie es für mich weitergehen kann. 






